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OBJETIVOS GENERALES 

 
La niña y el niño: 
 

• Recupere, reflexione y confronte los aspectos y formas que toma el uso de las 
tortugas marinas como un recurso natural en su región. 

 
• Genere opiniones que lo posibilite a realizar individualmente o en conjunto, 

acciones para expresar sus preocupaciones puntos de vista a los diferentes 
actores sociales. 

 
OBJETIVOS ESPECIFICOS 
 

• Recupere los saberes prácticos, aspectos simbólicos e importancia social y 
económica de las tortugas y su aprovechamiento, con énfasis en su círculo 
familiar y cotidiano. 

 
• Investigue características biológicas relevantes de las tortugas marinas y del 

ecosistema costero. 
 

• Confronte los saberes y conocimientos recuperados con los aspectos sociales, 
biológicos, económicos y éticos del uso de las tortugas marinas. 

 
• Se apropie y maneje los elementos discursivos para que exprese socialmente 

sus opiniones con respecto a la situación sobre la que se ha reflexionado, y 
contribuya a difundir la situación de estas y/o su hábitat. 
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BREVE INTRODUCCIÓN 
 
 
Este taller fue especial, y nos referimos a que dado que en la escuela “Antonio Caso”, 
turno matutino, de la comunidad de Bajos de Chila, al igual que la “Rafael Ramírez”, 
turno vespertino de la misma comunidad y en el mismo edificio escolar que la “Antonio 
Caso” se formó un grupo de niños para el taller dado que en la Antonio Caso había 
muchos alumnos y en la Ramírez pocos niños, de tal forma que los directores 
sugirieron que se hicieran dos talleres con alumnos de ambas escuelas formándose 
así el Taller No. 25 y 26, lo cual fue una buena experiencia para los chicos. Se decidió 
un horario de 13:00 a 15:30 hrs. (una hora antes de iniciar con el horario normal de 
clases). 
 
 
SESIÓN 1  
Día y hora: Lunes 29 de noviembre de 2010; 13:00 horas. 
 
MI COMUNIDAD, MI FAMILIA Y YO ¿TENEMOS ALGO QUE VER CON LAS 
TORTUGAS MARINAS? 
 
PROPÓSITO 
 
Recupere los usos sociales y culturales que tienen las tortugas en su 
comunidad. 
 
Iniciamos la sesión a la 13:15 de la tarde en presencia del profesor del salón y para 
arrancar con el taller cuestioné a los niños sobre el tema de tortugas marinas, esto con 
la intención romper el hielo y entablar una conversación fluida.  
 
En los primeros 20 minutos del taller el grupo de niños estuvo muy frío ante la 
presencia del taller y entre ellos mismos poniendo un panorama difícil de manejar. Era 
un grupo relativamente pequeño pero con pocas ganas de trabajar en clases. Ante 
esta situación en lugar de realizar la lectura de recursos marinos costeros opté por 
realizar una actividad que fuera un poco de más de su agrado. La actividad fue 
resolver la sopa de letras de la página 6 del manual del niño. 
 
Al inicio de la actividad los niños continuaban un poco indecisos pero con empujones 
comenzaron a resolver el ejercicio. Para motivarlos, en el pizarrón anoté a los primeros 
tres en resolver cada una de las preguntas y sí que resulto la técnica puesto que los 
niños se inquietaron por querer participar y que sus nombres aparecieran en el 
pizarrón. 
 
Todo el grupo en general presentaba un conocimiento muy escaso sobre el medio 
ambiente y de igual manera sobre las cuestiones culturales de la costa de Oaxaca. 
Ante esta situación tuve que ayudar al grupo para que juntos llegáramos a la 
respuesta correcta. 
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Cuestiono a los niños si ellos conocen las maneras en que las tortugas marinas se 
relacionan con ellos o con sus familias y la respuesta es no. Al parecer ellos no saben 
nada sobre tortugas marinas y dicen estar seguros de que no hay ninguna relación 
entre su familia y las tortugas. 
 
Después de 30 minutos de taller, los niños aumentan su participación y proponen 
aquellas cosas que consumen en la región. Al cuestionar  quién y cómo preparan la 
tortuga los niños parecen un poco precavidos pero tomo la iniciativa bajo experiencias 
personales después de esta intervención  los niños comenzaron a externar sus ideas. 
Algunos mencionan que la han comido en mole, en barbacoa. En cuanto a las 
personas que lo preparan mencionaron: los papás y alguno dijo que su tío. Un dato 
curioso que los niños mencionan es que en la comunidad venden huevos de tortuga 
diciendo que son limones blancos. 
 
Finalizamos la sesión con un resumen la sesión a las 14:15 de la tarde. 
 
 
 
SESIÓN 2 
Día y hora: Lunes 29 de noviembre de 2010; 14:15 horas. 
 
¿CÓMO ES EL ECOSISTEMA EN DONDE YO VIVO? 
 
PROPÓSITO 
 
Identifique las características más sobresalientes de la costa de Oaxaca 
(cultural, económica y biológica) 
 
Es el segundo día de taller y los niños aún están un poco ajenos al mismo y para 
aminorar las penas los invito a que se agrupen para ver una proyección. A través de 
esta los niños observan que las tortugas marinas están dentro de nuestra cultura 
desde tiempos históricos, los niños prestan mucha atención a la leyenda lo que me 
pareció sorprendente pues yo no esperaba que esto los atrajera. 
 
La presentación fue muy provechosa creó en los niños un panorama muy completo de 
los que hay en la costa, en la orilla de la playa, en el fondo del mar y en el cielo; con 
esta información llegamos a una idea clara cómo es el ecosistema costero, qué 
elementos lo componen, y principalmente reflexionamos cuan importantes son en la 
vida del hombre.  
 
Por otro lado, al final de la proyección se aprovechó el momento para extender el tema 
de la contaminación de los recursos costeros y cuáles pueden ser las consecuencias 
de seguir contaminándolo.  
 
Reflexionamos muy claramente sobre la importancia del recurso costero y no faltó la 
oportunidad de proponer qué es lo que nosotros como niños podemos hacer por 
conservar los recursos costeros; los invito a que ya no tiren basura en la calle y que 
eviten cortar los árboles. 
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La siguiente actividad fue dar lectura al tema de los reptiles, en esta los niños ya 
pidieron la palabra para participar y conforme leían se sumaban más alumnos a la 
actividad ya para el final de la lectura todos pedían la palabra para leer. Algunos niños 
tenían buenas habilidades para leer pero otros definitivamente era muy escasa su 
lectura y decidían no participar durante el taller. 
 
Enseguida comenzamos a rellenar el cuadro titulado “Algo más sobre los reptiles”. 
Para esto cada niño tenia que alzar la mano para proponer su respuesta sobre el 
cuadro. 
 
Para finalizar esta sesión hicimos grupos y se les repartió los memorama,  los motive a 
que se metieran en el juego al parecer no sabían jugar dominó de tortugas por lo que 
les tuve dar una peque charla de las reglas del juego. 
 
Finalizamos la sesión a las 15:30 hrs. 
 
 
 
SESIÓN 3 
Día y hora: Martes 30 de noviembre de 2010; 13:00 hrs. 
 
¿CUÁLES SON LAS TORTUGAS QUE LLEGAN A NUESTRAS PLAYAS Y DE 
CUÁLES HACEMOS USO? 
 
PROPÓSITO 
 
Identifique las tres especies de tortugas marinas (golfina, prieta y laúd) que 
llegan a desovar a la costa oaxaqueña y las relacione con el uso que se les da en 
su comunidad y/o región. 
 
Con la intención de mantener el interés de grupo inicie esta sesión con la dinámica de 
pinturas. Para esta actividad agrupe a los niños en tres equipos uno para cada 
especies.  Tuvieron un poco de dificultad para armarlos tanto que en algún momento 
decidieron dejar de trabajar en la actividad al parecer no tenían muchas ganas. Lo otro 
que pudo haber ocurrido es que el equipo que se tardó y que finalmente no terminó se 
vio presionado por las burlas de sus compañeros. A cada equipo le tocó una especie 
de tortuga la tenían que armar y desarmar para posteriormente tomar otro 
rompecabezas esto logro que cada equipo lograra armarlos todos.   
 
Al terminar de armar las tortugas, a cada grupo de niños les repartí el siguiente 
material: una manta, pinceles, pintura y recipientes reciclados para el manejo de las 
pinturas, un contenedor de agua. Los niños se dedicaron a dibujar su tortuga y 
después de esto la pintaron de acuerdo a su creatividad. Las niñas así como los niños 
tuvieron gran interés en la actividad pero cabe mencionar que fueron mas 
organizadas, al igual que en otros talleres anteriores, el grupo de las niñas aun que los 
niños terminaron primero.  
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Un dato curioso de estos niños es que presentaron un cierto interés en la actividad 
pero su afán por las travesuras al final de la actividad de pinturas era tremendo, creo 
que hasta este taller no había tenido un grupo que en lugar de pintar sobre las mantas 
se pusiera a pintar sobre las playeras de sus compañeros.  
 
Para continuar con el taller abordamos la lectura titulada “Las tortugas marinas y sus 
características”. Antes de iniciar la lectura advierto a los niños de algunas preguntan 
que resolverán durante la lectura las preguntas son: ¿desde hace cuanto tiempo las 
tortugas viven en el mar? ¿Para qué utiliza la tortuga sus aletas delanteras? ¿Para 
qué utiliza las aletas traseras? Para continuar con la lectura el instructor lee las 
características de cada tortuga de manera que se pueda analizar de manera 
comparativa una especie de tortuga con otra. 
 
 La actividad siguiente fue rellenar el cuadro comparativo de las tres especies de 
tortuga que llegan a las costas de Oaxaca. Esta actividad se llevo a cabo mediante 
lluvia de ideas y participaciones voluntarias de diferentes niños.  
 
Finalizamos la sesión rellenando el cuadro, a las 3:20 de la tarde. 
 
 
SESIÓN 4 
Día y hora: Miércoles 1º  de diciembre de 2010; 13:00 hrs. 
 
¿QUÉ SE APROVECHA DE LA TORTUGA MARINA EN CADA UNA DE LAS 
ETAPAS DE SU VIDA? 
 
PROPÓSITO 
 
Relacione las distintas formas en que se aprovecha la tortuga golfina con las 
etapas de su ciclo de vida. 
  
Para iniciar con esta sesión  platico un rato con los niños para preguntarles su gusto 
por el taller y pues saber como toman mi presencia en su salón; ellos responden que 
si, que les gusta el taller, desde mi punto de vista su respuesta no fue muy 
satisfactoria. 
 
Pegamos en el pizarrón la pregunta generadora y a partir de esto cuestiono a los niños 
que saben sobre el ciclo de vida de las tortugas y al parecer desconocen ha que nos 
referimos con el tema por tal motivo explico sencillamente  qué es un ciclo de vida. 
Para continuar con esta sesión ponemos el video titulado las tortugas y el mar, este 
video funciona muy bien para concientizar a los niños y para darle un cambio en la 
modalidad de las sesiones: la respuesta de los niños al saber que verán un video es 
muy grata. Todos los niños se colocan y esperan que el video inicie, todos esperan 
una gran sorpresa, ver algo nuevo.  
 
Durante el video los niños se asombraron de la hermosura de una tortuga pequeña así 
mismo se asombraron de ver la manera en que los humanos se acercan a las tortugas 
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adultas para dañarlas. Otra de las secciones de asombro para los niños es cómo las 
tortugas son manipuladas con fines de investigación. 
 
Para continuar la sesión entre todos los niños leemos la el texto “El ciclo de vida de las 
tortugas marinas” para hacer una lectura más eficiente seleccionamos a los niños que 
tienen mejor lectura con el fin de que sea efectiva la sesión. A lo largo de la lectura 
vamos subrayando los aspectos más importantes del texto esto con la finalidad de 
utilizar más adelante estos datos. 
 
En esta ocasión los niños rellenan el cuadro de aprovechamiento de la página 29 en 
sus cuadernos directamente, la idea es que lo resolvieran solos y yo les serviría de 
apoyo solamente. Al final de cuentas yo les ayude a resolverlo. 
 
Para continuar y finalizar la sesión, pegamos el diagrama del ciclo de vida de las 
tortugas, la dinámica fue que los niños propusieran en qué fase es bueno cazar a las 
tortugas.  Los niños proponen diferentes sitios pero les ilustro el resto del ciclo y 
siempre el punto que escogieran nunca continuaba el ciclo de vida. 
 
Me parece que esta es una de las sesiones en que los niños ponen mucha atención 
comparada con las demás sesiones, lo que se pudo deberse a la proyección del video.  
Finalizamos a las 3:10 de la tarde. 
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SESIÓN 5 
Día y hora: Jueves 02 de diciembre de 2010; 17:00 hrs. 
 
¿QUIÉNES CAPTURAN A LAS TORTUGAS? ¿EL PROBLEMA ES SOCIAL? O 
¿NATURAL? 
 
PROPÓSITO 
Entrevistar a informantes calificados para investigar: los aspectos sociales y 
económicos presentes en el aprovechamiento de los recursos naturales de la 
región. 
 
SALIDA DE CAMPO No. 25-26 DEL TALLER No. 25 
 
Previo a la salida, en el salón de clases se efectuó una reunión para tratar sobre la 
logística de la práctica en campo, platicamos sobre la fecha de la salida, sobre el 
desayuno y finalmente la hora de regreso. 
 
Salimos a las 5 de la tarde de la comunidad de Bajos de Chila siendo el punto de 
reunión las instalaciones de la escuela Rafael Ramírez. Las personas que nos 
acompañaron fueron cuatro padres de familia, dos profesores, la directora de la 
escuela y el encargado del taller. 
 
Llegamos al campamento tortuguero alrededor de las 5:40 de larde y de inmediato los 
niños comenzaron a caminar en la playa tratando de conocer más detalladamente el 
lugar. Uno minutos después de llegar estuvieron con nosotros los responsables del 
campamento, ya listos para dar la charla. 
 
El encargado del campamento nos explicó cuantos nidos tiene a la fecha, cuantas 
tortuguitas ha liberado y cuáles son las principales problemática que enfrenta el 
campamento. Por los tiempos de incubación de los nidos cuando nosotros llegamos no 
fe posible liberar tortuga ni ver tortugas en proceso de anidación y para compensarlo 
en encargado del campamento brindó un recorrido guiado a todos los niños. Durante 
el recorrido encontramos un nido saqueado en ese momento el guía nos explicó como 
sale la tortuga del agua, cual es el rastro de entrada y cuál es el de regreso al mar.   
 
Durante el recorrido que realizamos observamos a una tortuga asesinada por el 
humano, el encargado del campamento y guía en ese momento aprovecho el 
escenario para mencionar la problemática que se vive en las playas. Al parecer, nos 
dice el encargado, la tortuga fue asesinada con la única intención de caparla esto es 
sacarle los huevos de su interior mediante una herida en el costado.  El encargado del 
campamento también nos explicó la diferencia entre el rastro de la tortuga golfina y la 
prieta así mismo nos mostró la técnica para encontrar con exactitud la ubicación de los 
huevos dentro de la cama realizada por la tortuga.  
 
Antes de terminar la excursión nos trasladamos al domicilio del responsable del 
campamento para una merienda, terminando el taller a las 9 de la noche. 
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SESIÓN 6 
Día y hora: Jueves 02 de diciembre de 2010; 13:00 hrs. 
 
¿ESTÁN EN PELIGRO DE EXTINCIÓN? 
 
PROPÓSITO 
 
Analice la situación de la población de hembras de tres especies de tortugas 
 
Pegamos la pregunta generadora en el pizarrón, los niños comienzan a preguntarse 
sobre la extinción de las tortugas, algunos niños comentan que se están extinguiendo 
por que la gente le quita los huevos, otros simplemente su ponen que la causa es la 
gente. 
 
Ya preparada la sesión, les platico a los niños a detalle en qué consiste la sesión seis. 
Les platico sobre las graficas como son, qué elementos la conforman y particularmente 
donde se ubican los encabezados de la tabla que se les repartió. 
 
Después de analizar la situación el instructor hace dos equipo de trabajo y a cada uno 
de ellos les proporciona una papel bond, marcadores y una hoja con información de 
las tres especies de tortugas (golfina, prieta y laúd). En cada equipo nombré a un jefe 
de equipo con la finalidad de que sea él quien levante el material al final de la sesión 
con la intención de que los materiales no se pierdan. 
 
Debido al escaso nivel de conocimiento, la hoja de información, que es para rellenar, 
ya contiene la información, por tanto, los alumnos sólo se dedican a trazar las gráficas. 
Antes de iniciar el trazado, el instructor frente todo el grupo, en el pizarrón, explica 
detalladamente las instrucciones para realizar la actividad, el instructor ilustra  a todos 
los alumnos todos aquellos elementos que componen una gráfica y finalmente cómo 
debe verse la suya. Después de esto los niños comienzan a trabajar. 
 
Las gráficas trabajadas fueron de las tres especies que llegan a la costa de Oaxaca. 
Primero terminaron de graficar a la tortuga prieta, esto se debió a que contenía menos 
información que las otras especies, posteriormente pasan los niños a exponer sus 
resultados y, con la intención de identificar el objetivo de la actividad, se les pregunta 
cómo va evolucionando el número de hembras a lo largo de los años y llegan a la 
conclusión de que efectivamente las tortugas se están extinguiendo.  
 
Para los últimos minutos de la sesión pasaban ya los tres equipos mostrando una 
buena comprensión de la situación que enfrentan las tortugas marinas mostrando la 
efectividad del mensaje. 
 
Cabe mencionar que el objetivo de sensibilizar a los niños mediante el tema de la 
sensibilización se logro satisfactoriamente. Terminamos la sesión a las 15:30 hrs. 
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SESIÓN 7 
Día y hora: Viernes 03 de diciembre de 2010; 13:00 hrs. 
 
¿QUÉ OPINAN LOS NIÑOS DE LA CONSERVACIÓN DE LAS TORTUGAS 
MARINAS? 
 
PROPÓSITO 
 
Elabore cartas y carteles en los que exprese sus opiniones sobre el tema que se 
ha venido reflexionando y realice actividad(es) de difusión en su comunidad. 
 
La planeación original de para este día era iniciar con las actividades de cartas y 
carteles pero la mayoría de los niños mostraban apatía por el taller lo que sugería una 
alternativa para continuar con las actividades. Se miraban algunos niños resolviendo 
crucigramas lo que llevó a las idea de plantear primera la resolución de crucigrama a 
cambio de que le echaran ganas con las demás actividades, propuesta que ellos 
aceptaron con gusto. 
 
Otra de las actividades realizadas para aterrizar el propósito de esta sesión fue la 
elaboración de una tarima con todas las tortugas armadas. De color azul pintamos un 
pliego de cartulina, mientras todos los niños cortaban y armaban sus tortugas uno de 
ellos se dedicó a pintar la cartulina con un crayón. Este trabajo se elaboró para que se 
pegara en la pared de la escuela y quedara ahí  como un recuerdo del taller de 
tortugas marinas. 
 
La propuesta de los carteles les sonó muy parecida a los niños, el detalle fue a la hora 
de realizarlos, los niños ya no tenían las mismas ganas con que resolvieron los 
crucigramas ahora están aparentemente agotado sin ganas de trabajar. Ante tal 
situación le pido a los niños que se agrupen en tres equipos para realizar los carteles y 
de esta manera entre juego y trabajo comenzaron a avanzar en la actividad. Los 
mensajes que se redactaron en ellos fueron  redactados y consensados entre todo el 
grupo, así algunos trataron sobre la extinción otros sobre la importancia, otro sobre los 
usos que tiene la tortuga en nuestras comunidades. Los carteles transmiten 
información sobre la extinción y protección de las tortugas marinas. Uno de los 
equipos aborda el tema “las tortugas marinas son nuestras” sus figuran plantean el 
mensaje de proteger a las tortugas porque son de todos y por lo tanto debemos 
protegerlas. En otro de los carteles abordan el tema de la extensión, en su mensaje 
transmiten a las personas que ya cacen ni coman tortuga marina porque se están 
extinguiendo. El tercer cartel expone el tema de la contaminación; los niños a través 
de este cartel advierten a las personas de la basura que arrojan a los ríos. 
 
Terminamos la sesión a las 15:10 hrs. 
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COMENTARIO FINAL 
 
En esta sección me gustaría comentar sobre las posibles razones que hacen que los 
niños de este taller sean un poco apáticos. Durante el taller se observó que muchos de 
los niños tienen un trato un poco agresivo en sus hogares los que se reflejaba en su 
manera de responder ante la agresión de alguno de sus amigos. Muchas veces los 
niños llegaban desganados (cansados) lo que se debía, de acuerdo a las burlas de los 
niños, a que esos niños trabajan vendiendo semillas con sus padres. Si vemos esta 
situación, comprenderíamos a aquellos niños que llegaron cada día cansados a tomar 
la clase. 
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